
令和5年度

1994年、国際アルツハイマー病協会は、世界保健機関（WHO）と共同で、

毎年9月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定しました。

厚生労働省の推計によると、65歳以上の高齢者の4人に1人は、認知症

またはその予備軍といわれています。

認知症の種類で最も多いのがアルツハイマー型認知症で、全体の約5割

を占めています。

認知症は、誰もがなる可能性のある「病気」です。認知症になっても安心

して暮らしていくためには、認知症を正しく理解することが大切です。

越谷市では、９月を認知症月間とし、様々な取り組みを行っています。

ぜひ裏面や市公式HPをご覧ください。

9月21日は世界アルツハイマーデーです

2023年度 世界アルツハイマーデー標語

【問合せ】
越谷市役所 地域共生部 地域包括ケア課（第二庁舎1階）
電話 ： 048-963-9163

もっと知ろう もっと語ろう 認知症

越谷市公式HPへリンクします⇒



認知症サポーター養成講座

認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、認知症の人や

その家族をあたたかく見守る応援者です。

誰もが安心してこのまちで暮らしていくために、あなたにも

できることは沢山あります。

まずは、認知症について正しく知ることから始めてみませんか？

【問合せ】
越谷市役所 地域共生部 地域包括ケア課（第二庁舎1階）
電話 ： 048-963-9163

※地域の団体・企業への出張講座も承りますので、お気軽にご相談ください。

認知症初期集中支援チーム 認知症地域支援推進員

認知症になっても、安心して暮らせる越谷に

目 的：認知症の早期発見・早期支援

対 象：認知症が疑われる方、医療や介護

のサービスに繋がっていない方等

内 容：専門職が訪問し、一定期間、集中的

な支援を行います。

相談先：各地域包括支援センターへ

越谷市 認知症サポーター数

49,454人

認知症にやさしい地域づくりが

広がっています

※R5.3月末現在

認知症の方やその家族の相談支援を

行う「認知症地域支援推進員」を市内の各

地域包括支援センターに配置しています。

認知症に関する相談のある方は、ぜひ

ご利用ください。

日時 会場 定員 申込み先
9月13日（水）
13:30〜15:00

越ヶ谷地区ｾﾝﾀｰ・公民館
（中央市民会館)3階
大会議室（越ヶ谷4-1-1）

40人 8月8日（火）より電話にて下記へ
越谷市地域包括支援センター越ヶ谷
048-966-1851

11月3日（金・祝）
10:00〜11:30

蒲生地区ｾﾝﾀｰ・公民館3階
多目的ホール
（登戸町33-16）

40人 10月12日（木）より電話にて下記へ
越谷市地域包括支援センター蒲生
048-985-4700

認知症サポータースキルアップ講座～入門編～

日時 会場 定員 申込み先
9月25日（月）
14:00〜16:00

中央市民会館4階
第13〜18会議室
（越ヶ谷4-1-1）

40人 8月28日（月）より電話にて下記へ
越谷市地域包括支援センター大相模
048-993-4258

認知症サポーター養成講座を受講し、さらに知識を深めたい、対応方法を学びたい方向け

の講座です。

認知症の方への接し方について、認知症の方を介護する家族の体験談などから学びます。


